WAS KANN DER TOD DAFUR?

TRAUER- UND STERBEBEGLEITUNG
KOMPETENT . RESPEKTVOLL . PROFESSIONELL

EIN PRAXISNAHER WORKSHOP FUR PFLEGEPERSONEN
IM GESUNDHEITSWESEN

Im Arbeitsalltag des Gesundheitswesens stehen Fachkrafte haufig
vor emotional belastenden Situationen rund um Tod, Trauer und
Abschied. Dieser Workshop bietet praxisnahe Schulungen, um sicher
und einfihlsam mit Sterbenden, trauernden Angehérigen sowie
Kindern und Jugendlichen als Angehorigen umzugehen.

Inhalte

« Zwischen gesetzlicher Verantwortung und professioneller Begleitung: Klarheit Gber
rechtliche Vorgaben und Méglichkeiten der Umsetzung

« Kinder und Jugendliche als Angehorige be-achten: Erarbeitung von Methoden, die Kinder
und Jugendliche altersgerecht wahrend des Trauerprozesses unterstiitzen

« Psychohygiene und Ressourcen: Techniken der Selbstfiirsorge und Starkung der
Stabilitat fur den emotional fordernden Moment

« Angste und Unsicherheiten: Im geschiitzten Raum Tabus thematisieren und einen
authentischen Umgang mit Tod und Trauer finden

« Einfihlsamer Umgang mit Trauernden: Erarbeiten praktischer Methoden hin zu einem
wertschatzenden, professionellen Begleiten

/ Zielgruppe E\/ Details

« Zeit: jeweils 9.00 bis 17.00 Uhr
« Ort: Campus Horn, Canisiusgasse 1, 3580

Pflegefachpersonen, Horn

Pflegehilfs- und Assistenzkrafte, « Kosten: 160 € (inkl. Mittagessen,
Auszubildende und Studierende Businessjause und Materialien)
DGKP, BScN, PFA, PA, ... sowie « Teilnehmeranzahl: mind. 10 Personen,
Hospizmitarbeitende max. 15 Personen

Anmeldung: bis spatestens 4 Wochen vor dem

. L jeweiligen Termin per E-Mail an
Teilnahmebestatigung - % martina.weber@trauercoaching.at
Ihr Mehrwert &)
. , >/ Termine
Alle Teilnehmenden erhalten eine

Bestatigung und profitieren von der
personlichen, praxisnahen Schulung, die
emotional starkt und Sicherheit im
Pflegealltag gibt.

>/ Referentin: Martina Weber BSc, DGKP \<

Trauercoaching & Weiterbildung | Referentin
Expertin fir Kinder-, Jugend- und Familientrauerbegleitung

\ /K www.trauercoaching.at /




